
Schwanger 
sein – sanfter 
Gebären

S
ch

w
an

g
er

 s
ei

n 
– 

sa
nf

te
r 

G
eb

är
en

Die Geburtshilfe von morgen

Dr. med. Andreas F. Schaub
Dr. med. Verena Geissbühler 
PD Dr. med. Sevgi Tercanli

Das Soranus-Kind-Zeitalter:

Dianatal® Geburtsgel 
Für eine leichtere und 
sanftere Geburt

Eine Schwangerschaft und eine Geburt ist ein unbeschreib-
liches Erlebnis für werdende Mütter und Väter. Tauchen Sie 
ein und nehmen Sie teil an der Schwangerschaft von Sarah 
und Michael. Erleben Sie die Hochs und Tiefs und erfahren 
Sie das Neuste über die heutige Schwangerschafts- und 
Geburtsbetreuung. Sie werden erstaunt sein.

Dr. med. Andreas F. Schaub
Dr. med. Verena Geissbühler 

PD Dr. med. Sevgi Tercanli

Leserinnen Kommentare:

„Hätte ich dieses Buch vor meiner Schwangerschaft gelesen, wäre vielleicht 
auch bei mir einiges anders gelaufen.“ 

„Das Buch ist sehr verständlich. Man fühlt sich sogleich als Hauptdarstellerin, 
und es öffnet einem bei vielen Fragen die Augen.“

„Ich freue mich auf eine Vaginalgeburt.“

Dr. med. Verena Geissbühler ist Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe an der Universi-
täts-Frauenklinik Basel. Frau Dr. Geissbühler ist Expertin im Bereich der sanften Geburt, der 
Wassergeburt und der Beckenbodenfunktion der Frau.

Dr. med. Andreas F. Schaub ist Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe mit eigener Praxis in 
Zürich. Dr. Schaub ist der Gründer und CEO der Happy Child Birth AG und Gründer der Happy 
Child Birth Stiftung. Dr. Schaub hat das Dianatal® Geburtsgel entwickelt.

PD Dr. med. Sevgi Tercanli ist Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe und leitet die Ab-
teilung für Ultraschalldiagnostik und Pränataldiagnostik der Universitäts-Frauenklinik Basel. 
Frau Dr. Tercanli ist Expertin im Bereich der Pränatal Diagnostik und der Ultraschalldiagnostik 
der Frau.

Weitere Infos: www.happychildbirth.com
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Bestellcoupon ✄

Bitte senden Sie mir das Buch «Schwanger sein – 
sanfter Gebären» zum Preis von € 12.50/Fr. 19.50 
+ Portokosten an nachstehende Adresse:  

Anzahl

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Das Buch «Schwanger sein – sanfter Gebären» 
können Sie auch in Ihrer Buchhandlung bestel-
len. Weitere Infos erhalten Sie auf dem Internet 
unter www.happychildbirth.com



Dieses Buch gibt werdenden Mütter 
Antworten auf viele wichtige Fragen
Waren früher Schwangerschaft und Geburt ein schicksalhaftes 
Erlebnis und als solches akzeptiert, so sind heute die werdenden 
Eltern mit vielen Fragen und Entscheidungen konfrontiert: Möch-
te ich das Geschlecht wissen, wollen wir einen genetischen Test, 
möchte ich einen Wunschkaiserschnitt? Dies sind einige der vie-
len Fragen, denen sich heute werdende Eltern stellen müssen. 

Dianatal® Geburtsgel
Für eine leichtere und sanftere Geburt
Karen verlässt das Zimmer, als Sarahs Eltern kommen. Auf dem 
Gang wird sie von einer Hebamme angesprochen. «Sie sind doch 
Frau d‘Epiney. Mein Name ist Helene Müller, ich bin die Hebamme 
Ihrer Freundin. Es ist mir etwas peinlich zu fragen, aber hätten Sie 
noch mehr von diesem Geburtsgel? Ich denke, wir sollten diese 

einfache, sichere und wirksame Methode von Soranus in die mo-
derne Geburtshilfe integrieren, damit wir Frauen unsere Kinder 
sanfter gebären können.» 

Das Buch «Schwanger sein – sanfter Gebären» ist ein wertvoller 
Begleiter während der Schwangerschaft. 

Weitere Infos erhalten Sie unter www.happychildbirth.com

Moderner Gebärsaal: Klinik Hirslanden, Zürich.
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